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OBKROŽI jedi ki jih NE maraš!!!!!!!


	ZAJTRK
	KOSILO in VEČERJA

	
črni kruh

beli kruh

sir

skuta

šunka

poli salama

maslo

marelična marmelada

nutela

koruzni kosmiči (corenflakes)

kosmiči (čokoladne kroglice)

mleko

suho sadje (marelice, rozine, jabolka…)

oreščki (lešniki, mandeljni, orehi…)
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ravioli

dunajski zrezek

piščančji medaljoni

hrenovke

pečena koruza

pečen krompir v žerjavici

golaž

zelena solata

paradižnikova solata

mlečni gres

palačinke

polenta

paradižnikova omaka 
(za makarona)

haše omaka 
(za makarone)

smetanova omaka 
(za makarone)

francoska solata

jabolka

banane

ALERGIJA NA ŽIVILA
!!! NAŠTEJ !!!
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	KOSILO in VEČERJA
	
	
	

	
bistra goveja  juha

zelenjavna juha

fižolova juha

pommes frites

makaroni (polžki, svedri, školjkice…)

špageti

krompir

njoki

riž
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